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Genelde her yazar, kitap yazmadan 6nce, yazacag alanda arastirma
yapar. Bu aragtirmada amag; mevcudu goriip, onlarin tekrar: olan bir
kitap yazmak degil, mevcudun yanina art1 bir deger katmaktir.

Biz de her yazar gibi, kiiltiir diinyamizda, art1 bir deger olma, oku-
yuculara farkli bir pencereden zenginlik sunma niyetiyle bu ¢alismaya
basladik. Caligmamizin ilk 6rneklerini;

v" Alaninda uzman olan pedagog ve psikologlara gonderdik.

v' Etrafinda ¢ok kitap okumasi ve kitap diinyasina vukufiyeti ile

taninan egitimci dostlarimiza génderdik,

v" Bunlarla da yetinmedik, sohbet ve konferanslarimiza katilan,

v" Kitaplarimizi okuyan, duygularini ve yorumlarini bizimle pay-

lasan bazi anne-babalara gonderdik,

Aldigimiz olumlu cevaplar bizi sevindirdi.
Bizi sevindiren cevaplardan birini paylagmak istiyoruz. {lk rnekleri
okuyan bir okurumuz séyle diyordu;
v" “Daha once de, cok ¢ocuk kitab1 okudum ama bu kitap once-
kilerden ¢ok farkliydi.
v" Bu kitabi okurken, kendimi hayat iiniversitesinde, agik 6gre-
tim fakiiltesinin insan miihendisligi boliimiinii okuyor gibi

hissettim,
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v Kitabin en biiyiik ozelliklerinden biri de; davranis bilimlerine
ait akademik konular1 herkesin anlayacag: akici ve anlagilir
bir dille sunmastydu.

v" Kitabin en ilging yany; anatomi dersinde tip 6grencilerine, in-
sanin maddi viicudundaki 78 organin tanitilmasi gibi, manevi
viicudunda olan 124 &zelligin tanitilmasiyd.'

v" Bu kitab1 okumadan énce bana denilseydi ki; “Cocugunu-
zun kisiligine, karakterine ve ahlakina ait 124 6zelligi sayin.
Ne kadarini sayabilirdim bilemiyorum.

v" Yine bana denilseydi ki; “Bu ozelliklerden, 62 olumlu 6zelli-
gin tek tek agiklamasini yapin. Kagini yapabilirdim bilemiyo-

»

rum.

v" Yine bana denilseydi ki; “Bu 62 olumlu 6zelligin, ¢ocukta
giizel bir davraniga doniismesi adina, her bir 6zellik i¢in, bir
senaryo yazin, her bir 6zellik i¢in farkli oyunlar {iretin. Yapabi-
lir miydim bilemiyorum.”

v" Bu kitab1 okuduktan sonra, insana ait 124 art1 ve eksi 6zelligi
bilmenin,

v" Bu ozelliklerden 62 olumlu ozelligi tek tek saymanin ve tani-

manin,

v" Her biri, birer cevher olan bu 6zellikleri, hangi senaryo ve
hangi oyunla ¢ocukta miicevhere déniistiirebilecegimi 6gren-
menin mutlulugunu yasryorum.”

Dileriz, bu okuyucumuzun ilk taslak iizerinden yasadigi bu mutlugu
biitiin okuyucularimiz da yasar. Yine dileriz bu kitabimiz da benzeri diger
egitim kitaplar1 gibi kiiltiir diinyamiza zenginlik katar.

Kitabimizin farkini anlatmaya ¢alistigimiz bu agiklamalardan sonra
kitabimizin boliimleri hakkinda kisa bilgiler verelim.

1 Bu 124 ozellik bizim 6ncelik listemizde 6ne ¢ikanlar. Detaylara inen ¢alismalarda bu olumlu ve olumsuz
ozelliklerin sayist daha da artabilir.
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KITABIMIZ UC ANA BOLUMDEN OLUSUYOR;
1) DAVRANIS EGITIMINDE TEMEL KAVRAMLAR

Anne-babaliga insan miihendisligi olarak baktik. Bu bakis agimizi
kitabin tamamina yansitmaya calistik. Bu boliimde de, bir mithendisin
bilmesinde fayda olan temel kavramlarin bazilarini 6ne ¢ikardik. Kavramlar
gibi agir bir konuyu, akici ve kolay anlasilir bir dille sunmaya ¢aligtik.

2) DAVRANIS EGITIMINE GIRIS
Bu boliimde davranis egitiminin tanimi yapiliyor. Ardindan 26
baslikta bu egitimin farkli boyutlarina dikkat gekiliyor.

3) DAVRANIS EGITIiMi
Bu boéliimde, davranis egitimi 11 farkli egitim bashg altinda
inceleniyor.

O bagliklar soyle;

v’ BILGI ve GAYE EGITIiMI

Bilgi egitimiyle amag; ¢ocugun hafizasini ve anlama hizini ge-
listirmek. Gaye egitimiyle amag; ¢ocugun akil, zeka ve olaylar
arasinda baglant1 kurabilme yetenegini gelistirmek. Bu iki egi-
tim, ¢ocugun 6grendigi her kelime {izerinden verilebiliyor. Bu
boliimde, bu iki egitimin nasil verilecegini 6rnekler iizerinden
gorme imkéniniz oluyor.

v MAHRUMIYET EGITIMI

Bu egitimde, “Bugiin sahip oldugun seylerden yarin mahrum
(yoksun) olursan ne olur?” sorusu tizerinden, farkh bakis acilar1
gelistiriliyor. Bu egitimde, hayata ait soyle bir yasa 6ne ¢ikiyor:
Bu yasaya gore; “Her nimetin kiymeti, o nimetin yoklugunu ya-
samaya baglanmigtir. Insan bir nimetin yoklugunu ne kadar ¢ok
yasarsa, varhiginda o nimetin kiymetini o kadar iyi biliyor” Bu
egitimde; cocuga nimetler elindeyken, onlarin kiymetini bilme
dersi veriliyor.
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SONUC EGITIMI

Bu egitimde ¢cocugun Oniine, hayatta ¢ikabilecek onlarca olay,
daha ¢ikmadan oyun dekoru i¢inde konuyor. Bu egitimle ¢cocuk,
yasama ihtimali olan bir¢ok olay1 daha yasamadan, o konuda ne
yapacag bilgisini akil ve hafiza cebine koyuyor.

KURAL KOYMA EGITIMI:

Bu boliimiin tamamy, altini ¢izdigimiz su climle etrafinda se-

killeniyor; “Bir anne-baba ‘Ben ¢ocuk egitimini biliyorum’
diyorsa, ¢ocuguna kural koymaz, her kurali gocugu ile birlikte

koyar” Bu egitimde kurallar1 ¢ocuga sevdirme, ¢ocukla birlikte
kural koyma farkli agilardan anlatiliyor. _

MAHREMIYET EGITIMI:

Bu egitim, annenin su ciimleleri ile bashyor; “Yavrucugum, sen
onceden bebektin ama simdi biiyiidiin ve anlayish bir cocuk oldun.
Senin ozel bolgelerin var. Benim ve bagkalarimin artik o bolgeleri
gormemesi gerekir” Ardindan 6rnekler tizerinden 6zel bolge ve
alan tanitimi yapiliyor.

ODUL ve CEZA EGITIMI:

Bu boliimde, ¢ocuga verilecek her 6diil ve cezada, 6diiliin ve ce-
zanin ¢ocuga degil, davranisa verilmesi gerektiginin alt: ¢iziliyor.
Bunun da nasil olacag1 6rnekler iizerinden anlatiliyor.

OYUN ve OYUNCAK EGITIMI:

Bu baliimiin igerigini anlatmada su ciimleleri 6ne ¢ikarabiliriz:
Oyun, ¢ocuk icin gercek hayata alismanin en onemli provasidir.
Oyunlar, ¢ocuklar: gelecege, gelecekte hayatin icinde alacaklar:
rollere hazirlar. Cocuklar oyun iizerinden sosyallesir, oyunlarla
sakinlesir, oyunlarla eglenir ve negelenir...

DEGERLER EGITIMI:

Bu béliimde, insanin kisiligini, karakterini ve ahlakini olusturan
olumlu ve olumsuz 124 6zelligin listesi sunuluyor. Bu listedeki
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62 olumlu 6zellik 6nce tarif ediliyor, sonra da farkl senaryo ve
oyunlar iizerinden, bunlarin ¢ocuga bir davranis olarak nasil
kazandirilabilecegi anlatiliyor.

DILEGIMIiZ

“Mutlu Bir Evliligin Yol Haritasr” adl kitabimizda séyle bir dilekte
bulunmustuk: Nisan ve diigiin merasimlerinde takilar takilirken, bu kitap
da takilacak seyler arasinda yerini alsa ve “Mutlu bir evlilik yasamaniz
dilegiyle” sunulsa demistik.

Bu kitap icin de benzer bir dilekte bulunacagiz. Bu kitap hem nisan

ve evlilik térenlerindeki takilar arasinda yerini alsa hem de ¢ocugu olan
bir aileye yapilan “bebek gorme” ziyaretindeki hediyeler arasina konsa. ..

Ve yine dileriz, bu kitabimiz da diger kitaplarimiz gibi begenilse ve
bir¢ok faydaya vesile olsa...

Bu dileklerimizin gergeklesmesi icin, biz bize diiseni yaptigimizi
diistiniiyoruz. Bundan sonrasi okuyucumuzda...

Diger kitaplarda oldugu gibi, bu kitapta da goriis, elestiri ve tav-
siyelerinizi velitahir@hotmail.com adresinden bize ulastirabilirsiniz.
Takdirleriniz bizi tesvik edecek, elestiri ve tavsiyeleriniz de eksiklerimizi
tamamlamamiza vesile olacak.

Son olarak, bu kitabin hazirlanma siirecinde siirekli fikir ahsverisinde
bulundugum psikolog ve pedagog dostlarima,

Kitabin yayinlanmadan onceki son halini okuyan ve tashih ¢alis-
masinda yardimcr olan tiim arkadaslarima ayrica tesekkiir ediyorum.

Veli Tahir ERDOGAN
Yagmurlu Biiyiik Oba Koyii
OCAK 2021





